HERMANN MULLER (] SEMINAR

Jahresunterweisung fur Elektrofachkrafte
nach DGUV Vorschrift 1, DGUV Vorschrift 3
und DGUV Regel 103-011

26. Juni 2026
von 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr

SYRLIN SPEISEWELT GmbH
Restaurant & Kostbar
Weingarten

Die Ergebnisse der Unfallforschung der Berufsgenossen-
schaften zeigen ganz eindeutig, dass Elektrofachkrafte
aufgrund ihres Tatigkeitsfeldes - nicht zuletzt gerade
wegen der Routine - am haufigsten in Elektrounfalle ver-
wickelt sind. Festzustellen ist gerade das Nichteinhalten
der ungeraden Sicherheitsregel, der ersten, dritten und
funften! Vorrangiges Ziel der Elektrosicherheit ist, die
Anzahl der Unfalle auf ein Minimum zu reduzieren.

Dabei kommt der Qualifikation der Elektrofachkraft ein
besonderer Stellenwert zu. Im Sinne einer Sensibili-
sierung fur Arbeitssicherheit im Elektrobereich ist der
Unternehmer nach Arbeitsschutzgesetz und nach DGUV
VORSCHRIFT 1 verpflichtet, seine Mitarbeiter (auch die
Elektrofachkréfte) in geeigneten Zeitabstanden (in der
Praxis mindestens einmal im Jahr) iiber die Gefahren
und Maf3nahmen zur Abwendung der Gefahren zu unter-
weisen.

Im Rahmen der Veranstaltung werden daher anhand
dokumentierter Unfallbeispiele im Nieder- und Hoch-
spannungsbereich gefahrliche Situationen in der betrieb-
lichen Elektropraxis analysiert. Des Weiteren werden die
aktuellen Fassungen der DGUV VORSCHRIFT 3 und der
VDE 0105 Teil 100 ,,Betrieb von elektrischen Anlagen”
inhaltlich betrachtet und Auswirkungen auf die praxisnahe
Durchfihrung abgeleitet.

Die Vermeidung elektrischer Unfalle durch Korperdurch-
stromung oder durch Lichtbogenbildung ist oberstes
Gebot bei Arbeiten an elektrischen Anlagen. Auf die rich-
tige Auswahl und Anwendung von SchutzmafBnahmen,
Schutzgeraten und personlichen Korperschutz-

mitteln wird daher besonders eingegangen.

Dieses Seminar dient auch der Erhaltung der

AuS Qualifikation.

Zielgruppe:

e Elektrofachkrafte (EF),

e Verantwortliche Elektrofachkrafte (VEF),

* Elektrofachkrafte fur festgelegte Tatigkeiten (EFffT),
e Anlagenverantwortliche, Arbeitsverantwortliche,

e Befahigte Personen, Sicherheitsbeauftragte

Sensibilisierung fiir Arbeitssicherheit im Elektrobereich
e Storlichtbdgen
e Verantwortlichkeiten und Personal

Wirkung des elektrischen Stromes auf den Menschen
e Korperwiderstande

e Wechselstrome

e Gleichstrome

e Wechselstréme iber 100Hz

e Herzkammerflimmern

e Grofle Stromstarken

e Berihrungsspannungen

e Verbrennungen und Verblitzungen

e Konsequenzen aus den Untersuchungen

Unfalle durch den elektrischen Strom
e OErgebnisse der Unfallforschung
e Unfallbeispiele aus der Praxis

DGUV VORSCHRIFT 3

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

e Geltungsbereich

e Begriffe

e Grundsatze

e Grundsatze beim Fehlen elektrotechnischer Regeln
e Prifungen

e Arbeiten an aktiven Teilen

e Arbeiten in der Nahe aktiver Teile

e Zulassige Abweichungen

Arbeitskrafte im Elektrobereich tatiger Personen
e Elektrofachkrafte / Elektrofachkrafte
fur festgelegte Tatigkeiten
e Elektrotechnisch unterwiesene Personen
e Elektrotechnische Laien

Die 5 Sicherheitsregeln

(Arbeiten im spannungsfreien Zustand)

e Freischalten

e Gegen Wiedereinschalten sichern

e Spannungsfreiheit feststellen

e Erden und Kurzschlieflen

e Benachbarte, unter Spannung stehende Teile
abdecken oder abschranken

Alle Preise sind EURO-Preise. Alle HM-Preise verstehen sich zzgl. der gesetzl. MwSt.. Dargestellte netto/netto-Preise werden bei der Faktura ausgewiesen. Eine Inanspruch-
nahme des netto/netto Preises setzt eine fristgerechte Regulierung der Rechnung voraus. Ansonsten gelten die AGB der HM GmbH. Diese konnen Sie auf unserer Homepage
einsehen. Anderungen, Irrtiimer sowie Druckfehler vorbehalten! Dies ist keine Massenwerbung oder gar SPAM, sondern eine gezielte Information fiir HM-Kunden und Interes-
senten! Wir gehen davon aus, dass Sie an einer Zusammenarbeit mit uns interessiert sind. Sollten Sie kein Interesse an einer Kooperation oder Kontaktaufnahmen etc. haben,
bitten wir um Entschuldigung und wenn méglich um eine kurze Nachricht. Senden Sie in diesem Fall eine Email mit Angabe Ihrer Empfangs-Email-Adresse an uns zuriick, mit
dem Betreff: Keine ,HM-Aktionen mehr gewiinscht”
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Betrieb von u. Umgang mit elektrischen Anlagen Teilnahmebescheinigungen

(gem.VDE 0105 Teil 100) Nach Abschluss des Seminars erhalten die Teilnehmer
e Ausriistungen, Schutz- und Hilfsmittel, Werkzeuge eine Teilnahmebescheinigung mit Auflistung

* Ubliche Betriebsvorginge der vermittelten Themen.

e Arbeitsmethoden

e Instandhaltung Dauer der Veranstaltung

¢ Wichtige Spielregeln 1 Tag (8 UE]

Hinweise zu aktualisierten VDE-Vorschriften Seminarleiter

und Gesetze Michael Bruchhaus (Fachreferent Elektrotechnik)

e Aktuelle Schwerpunktsetzung
Preis pro Person: € 359.- netto

Anmelden kénnen Sie sich Veranstaltungsort

Uber diesen QR-Code SYRLIN SPEISEWELT GmbH
oder online unter Restaurant & Kostbar
https://www.eghm.de/ju-juni Ravensburger Strafe 56

88250 Weingarten

¥ H Miiller Elek handel GmbH
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